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SPORT

Un evento per Lecco

ResegUp, una
corsa magica

e un’idea di vita

LECCO (sdr) stegu ci risia-
mo. Un anno og'o. Come
tanti Jerry Cala a caccia di un
amore estivo, di nuovo da te,
stesso lago, stessi monti. Ma
abbronzatissimi no: ti avevo
lasciato immersa nella calu-
ra, ti ritrovo avvolta da nu-
voloni neri, dopo giorni di
pi . Soffia un vento che &
glews bufera, le gocce cadono

dde, senza meta, spinte
come foglie.

Non ¢ il lungolago delle
vacanze estive, pilt un mare
d'inverno, un concetto che il
mio corpo non considerava
possibile. Siamo 100 in pit su
gl:ello stradone. E ali di gente

e ti applaude. «Infradicia-
to, e se tu vuoi andare vai»,
che io sto qui e aspetto il via,
senza k-way. Tanto chisse-

vare

conta. Laritmetica dei sen-
timenti & un punto infinito e
le previsioni solo un
bizzarro. Perché ormai ci sia-
mo, tutti dentro, dietro al via,
nel cuore della sfida. Trovo
Michele, un ex collega, si cac-
ciano quattro balle. «Sono
qui perché¢ ho letto il tuo
articolo dell'anno scorsow,
Apriti cielo (s, si aprird!), la
mia vanitd ha gia tagliato il
traguardo, andra bene. Lo
sento.

Del resto, & solo una que-
stione di tempo. Fuori piove,
gegntm splende il sole, vista

0 con meta MDHE via.
Sorridono anche i muscoli,
leggeri, agili e scattanti: chee-
se, una foto alla pianura e agli
amici, dai che si sale. La tem-

tura no: ¢' un fresco che
una benedizione, un dono

Dietro ai campioni fatica e divertimento: ==
«Bevi la birra, cosi ti passano i crampi» =,
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divino. Il nemico asfalto tenta
di avvolgerti con morsi di ca-
lore: respinto.

Gradini, dini, ancora
gradini, tutd in fila. A Mal-
nago si affacciano dalle fi-
nestre: piove, non piove? Do-
ve andate? «Sciura, sen chi
per la currierar. Il clima @&
questo, di legittimo godi-
mento (anche *lomo rima
del referendum), Kargué la
fatica & una magnifica forma
di democrazia. Sudore e di-
vertimento. «Va che se te ci-

te me vedet mia...»,

Ridi e -
Yincredibile forza di incita-
menti nudi di verita. La sin-

GRANDINE IN VETTA AL RESEGONE
«Che c'2 di bello? Niente...», ma poi
la nebbia si dirada ed & spettacolo

LECCO (mim) Una seconda edizione col bel tem-
po? Troppo bello per essere vero... Facclamo
usto in tempo a mettere piede nel rifugio
ni che, in contemporanea con lo sparo
d'inizio di plazza Cermenati, sulla vetta del
Resegone veniamo accolti da ben altri i boati e
in un amen si scatena un violento temporale. Di
certo quest'anno non si soffre il caldo, ma
arrivare sul gone e b i una di
& francamente eccessivo. Chiusi nel tepore del
rifugio siamo tutti in attesa di notizie «il primo &
passato dalla S;ﬂppanln gracchia la radio. Un
occhio fuori, il diluvio. «Sapete cosa c'2 di bello
ragazzi?» dice uno ad alta voce. Facce costernate
e pol la risposta «Niente!». Forse ha ragione lui,
& meglio riderci su. La radio dice che i primi
sono alla Bedoletta... ancora unmdo alla
finestra appannata. La pioggia & uita d'in-
tensita, forse il temporale sta cessando. Vuoi
vedere che il meteo ci ha solo voluto prendere
un "ro' in giro... In un attimo la nebbia si dirada,
tutti fuori dal rifugio. Il clima non & certamente
estivo, ma per chi corre & meglio cosi. Spuntano
i primi, sulla rampa finale arrancano anche i
supermen. Il tempo di accompagnarli con lo
sguardo nel primo tratto di discesa e dal ca-
nalone dsjpunu un lunghissimo serpentone co-
lorato di cui non si vede la cosa. In cima &
grande festa, ci sono applausi per tutti e tanta

one. «La prima donna! E' quella del-

I'anno scorso. Troppo forte, sembra non fare

nemmeno faticas. E poi spunta una ragazza

P it :l l'(maschili)si

recano: « che Spe“ﬂco 0... poﬁlnmo

chiudere la qui». Forse, ma gli atleti sono
solo a meta. Buona discesa...

Marco Milani
cerith pulita dell’'acqua: non  t@, e tanti saluti agli angeliin incita mentre scende inta- degli amici Marco e Babi. cora la Stoppani, una sorsata
pud essere altrimenti quan-  rosso che ci no. barrata, lei e il bambino nello E allora gil, spavaldo, che  di coca: di nuovo Malnago e
do ne prendi un fottio sotto Di nuovo in su, per farsi  zainetto. Che bel vedere. Na-  si scende: 1 crampi bussano, un saluto all'amico Claudio.
I'ombrello su un sentiero di ~ due ghignate. «Avete davanti  tura e pulizia dell’anima. non aprird, mi dico. Invece  Quei mille gradini e I'ultimo
mon Chi ve lo fa fare? solo dieci donne?», & I'ag- Resegone arrivo: a Pian inciampo nel pantano, e la ristoro. Una signora mente:
Di applaudire questi scono- giornamento di uno spetta- Serrada non piove, il cielo brusca frenata contorce il «Ti mancano 4 minuti», S},
sciuti bipedi L’ b A5 do ﬂsch:am lavi-  polpaccio sinlc:tm '}Ira, tira, 'c&n,:e sue e sorridio.
che arrancano acq me una nedlzu) stael'anima.I  passera.., anche se le ascese che perché all'incrocio
|su s'u'.llte scivo- la caula wdel € ne 2 f’o polpacci rido- grsoil Passo del u&uﬂ' fanno dol;pg l'addet:l al traffico nrlrlni
ose’ no meno e co- i tutto per contraddirmi. conforta a modo suo. «5 mi-

gguudand 0 ura 5 2010. In Stoppanl g?l minciano a ISul mscak{: cnpollnlo il nuti ed & fattas. Ma come,
anche due asi- . raccontare sole, che muscoli e non erano 4 prima?
ni sopra le case sfottd «Ce lauete Ia crema solare? unaltra veri- cuore. A Ema c'¢ un tifo da Mass], tanto la gioia ha gia
Costa. «Asi- ta, ma non stadio: la signora bionda in- preso il so&nwentn: c's un
niachi, mavisietevisti?s,mi tore. «Chissh come sono?, importa, un passo, un altro: siste con una pinta in  traguardo da percorrere ma-
viene da pensare che - replica uno screanzato, su- tutto scorre, vero Eraclito? mano. «Bevi birra che ti pas-  no nella mano con una figlia.
sano avere riflettuto. Ma me  bito ripreso. «Ma hai visto No, in salita, no! sano i crampi»l. Gill una sor-  Un'idea di vita, pit che una
la rido, perché la Stoppani & come conciati noi?». & gia cima. Banane, sata e andiamo, sullo scivolo  corsa.
pit vicina. «Avete portato la Un bambino mi batte il ancora t&, il conforto di fango della sponda. Quasi Grazie ResegUp, ci rivedre-
crema solare?», domandaun  cinque, unaragazzaurla«sie- bugie sullAzzoni («Dai che I'ultima insidia, poi c'¢ da mo. 3 .
b p Ci 1 te bell ci - vai bene, ti vedo fresco..») correre e non pensare. An- Dario Scaccabarozzi

«Ho migliorato di 30’
tomerd nel 2012»

LECCO (sdr) Un mito, clas-
se 1935: lo saluta il boato
della piazza Cermenati
q o viene chiamato
sul palco per la premia-
zione come atleta pil
E&;}glo. 1l malgratese
0 Colombo ha scritto
al Giornale di Lecco.
«Vorrel ringraziare le
tante persone che mi
hanno incitato e applau-
dito lungo il tracciato
della ResegUp e all'ar-
rivo in plazza Cermena-
tl. Ero veramente com-
mosso. Classe 1935 il ve-
terano di Resegup 2011,
ho registrato un tempo
di 4 ore e mezza: ho
migliorato, cos), di quasi
mezz'ora quello dell'e-
dizione precedente, pur
avendo un anno in piu. Il
tempo coperto, con
Eluwa battente sopra la
apanna Stoppani ha
indubbiamente favorito
I'impegno agonistico,
evitando la calura no-
tevole dell’anno scorso.
Conto, ovviamente, di
essere presente anche
I'anno prossimon.
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SOLIDARIETA E PASSIONE Dentro la citta con gli angeli in rosso

LECCO (sdr) La scritta sulla rossa dei
volontari - se in corsa ?s‘hsmgue nella
vita donalo - non & uno slogan, & una scelta.
Di solidarietd, aiuto, consapevolezza e
th. Quella dei volti che illuminano anche
pit1 cupo dei cieli: sono i volontari della
un piccolo esercito di angeli in

r0sso rappresentano un fattore de-
terminante per il successo della gara. Dal-
I'accoglienza sulla piattaforma per il ritiro
‘assistenza logistica, al-

81 a ogni
ristoro, un vero e proprio punto di ri-
ferimento.

1 2Slow, un

gruppo di
amici prima
che una so-
per il secondo
anno conse-
cutivo, sono
rhlucm non
solo a orga-
nizzare Tc
perfezione
, una manife-

2slowers un anno a or-
ResegUp tra una

irra e l'altra... insomma spi-
rito 2Slow!». Sono le parole



